
 

Kurs- und Veranstaltungsprogramm für Eltern und Kinder 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Detailliertes Kursprogramm der ELternVEreine Bönigen, Unterseen, Matten und 
der JAB auf den jeweiligen Homepages und Facebook facebook.com/elternvereineboedeli  
 
 
 

MaPaKi (Mama Papa Kind Krabbeltreff), JAB jeweils der erste Dienstag im Monat 
 

Datum 
 
Zeit 
Ort 

jeweils der erste Dien-
stag im Monat 
09.00 – 11.00 Uhr 
Bahnhofstr. 5b, Unterseen 

Der kinderfreundliche Ort wo sich Eltern in Ruhe 
bei einem Kaffee austauschen können während 
die Kinder am Spielen sind.  

Anmeldung: keine erforderlich 
Veranstalter: JAB Bödeli 
Infos: mapaki.krabbeltreff@gmail.com 
Kosten: keine 

 

ElKi-Treff (Eltern Kind Treff), EV Matten jeweils freitags 

Datum 
 

23.8.,6.9.,20.9., 
18.10.,1.11.,15.11.,
29.11.,13.12.,von 
09.00 Uhr bis 11.00 
Uhr im Kirch-
gemeindehaus 
Matten 
 

Alle zwei Wochen am Freitagmorgen treffen sich 
Babys und Kleinkinder mit Ihren Begleit-
personen zum gemeinsamen Austausch, 
Spielen und Znüni.  
 

Anmeldung: keine 
Infos: elternverein-matten.ch 
Kosten:3.-pro Familie 
Veranstalter: EV Matten 
  

Krabbeltreff jeden 2. und 4. Montag im Monat 
 

Datum 

Zeit 
Ort 

Diverse 

09.00 – 11.00 Uhr 
Mütter- und Väterberatung 
Kanton Bern, 
Kanalpromenade 18, 
3800 Interlaken 

Zielgruppe sind Babys und Kleinkinder mit ihren 
Eltern/Begleitung. Austausch bei Kaffee 
während die Kinder gemeinsam spielen. 
Z’Nüni bitte selber mitbringen. 

Anmeldung: keine erforderlich 

Infos: Facebook, Flyer, Website Mütter-
und Väterberatung Kanton Bern 

Kosten: Getränke 

Veranstalter: FaVUn 

 
 

MitSpielplatz diverse Daten 
 

Datum 

Zeit 
Ort 

 
 
Spielplätze in Unterseen 

 

Wir wollen die verschiedenen Spielplätze in 
Unterseen neu beleben. Im Vordergrund stehen 
gemeinsames Spielen, zäme z’Vieri essen und 
Kontakte knüpfen. 

Anmeldung: keine erforderlich 

Infos: Facebook, Flyer, Website 

Kosten: keine 

Veranstalter: FaVUn, JAB, Pro 
Juventute 
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Sprachsofa in der JAB, Frauenverein Interlaken jeden Mittwoch 
 
Datum 
Zeit 
Ort 

Jeden Mitwoch 
  10.00  - 11.30 Uhr 
  Bahnhofstr. 5b Unterseen 
 

Das Sprachsofa ist ein Ort, an dem sich Frauen 
mit einer anderen Muttersprache als Deutsch, 
sowie Interessierte anderer Kulturen, in 
deutscher Sprache unterhalten können. Parallel 
dazu findet ein Kinderhütedienst statt.  
 

Anmeldung: keine erforderlich 
Infos: C. Bähler, 078 730 03 12 
Veranstalter: Frauenverein Interlaken 
www.frauenverein-interlaken.ch 
 

Spielnachmittage auf Pausenplätzen, JAB ab 21. August 2019 
 jeweils Mi. und Fr. 
 

Zeit 
Ort 

13.30 – 16.30 Uhr 
div. Pausenplätze Bödeli 

Mit dem Spielmobil beleben wir die 
Pausenplätze auf dem Bödeli.  

Anmeldung: keine erforderlich 
Infos Standorte: www.jabinfo.ch 
 

 
 

Abenteuer auf dem Bauernhof   Mittwoch, 28. August 2019 
 

Datum 

Zeit 
Ort 

28.08.2019 

9.00 – 11.00 Uhr 
Bauernhof Burkhalter 
Mühleholzstr. 10 

Unterseen 

Wir besuchen den Bauernhof und lernen viele 
Tiere hautnah kennen, dürfen sie füttern und 
streicheln. Im Hoflädeli können frische Produkte 
gekauft werden. 
Inkl. Bauernhof-z’Nüni 

Anmeldung: per Mail an info@favun.ch 

Bis am Montag 26,08,2019 

Infos: Facebook, Flyer, Website 

Kosten: Mitglieder 3,-/Nicht-Mitgl. 7.- 
Veranstalter: FaVUn 

 

Kinderflohmarkt und Spielgruppeneinweihung Samstag, 31. Aug. 2019 
 
 

Datum 
Zeit 
Ort 

31.August 19 
14.00-16.00 Uhr 
Kirchgemeindehaus  
Matten 
 

Jedes Kind bringt auf einer mitgebrachten Decke 
ihre Spielsachen zum Verkauf mit. 
In der neu umgebauten Spielgruppe werden 
Kuchen und Getränke angeboten. 

Anmeldung: keine 
Infos: www.elternverein-matten.ch 
Kosten: keine 
Veranstalter: EV Matten 
 

 

Agenten auf dem Weg  Samstag, 07.September 2019 
Datum 

Zeit 
Ort 

05. + 07.09.2019 

Ganztags und abends 
JAB 
Bahnhofstrasse 5b 
3800 Unterseen 

 

Tagesworkshop für Jungs von 10-12 Jahren. 
Elternvortrag: 
Mi. 5. September 2019 19:30 - 21:30 Uhr 
Workshop: 
Sa. 7. September 2019, 
9:00 - 16:00 Uhr. 

Anmeldung: nathalie@jabinfo.ch oder 
033 823 10 69 
Kosten: CHF 100.-- 

 
 

 

Spielzeugbörse mit Kaffeestube, EV Bönigen  Mittwoch, 11. Sept. 2019 
 

Datum 
Zeit 
Ort 

Mi, 11. Sept.  2019 
  14.00-16.00 Uhr 
  Turnhalle Bönigen 
 

Von Kindern für Kinder. Auf einer 
mitgebrachten Decke verkaufst du deine 
Spielsachen. 

Anmeldung: keine erforderlich 
Infos: L. Michel 079 562 79 92 
Veranstalter: EV Bönigen 
www.elternvereinboenigen.ch 
 

 

http://www.frauenverein-interlaken.ch/
http://www.jabinfo.ch/
mailto:nathalie@jabinfo.ch
http://www.elternvereinboenigen.ch/


Tausch Rausch mit Spielzeugbörse, FaVUn Mittwoch, 18. Sept. 2019 
 

Datum 
Zeit 
Ort 

18.09.2019 
16.15 Uhr 
Futura Unterseen 
 

Getauscht werden gut erhaltene und saubere 
Herbst- und Winter-Kinderkleider, Schuhe, 
Accessoires etc. 15.00 – 16.00 Uhr Kleider 
bringen, ab 16.15 Uhr Kleider tauschen. Kinder 
verkaufen auf einer mitgebrachten Decke ihre 
Spielsachen selbständig. 

Anmeldung: keine erforderlich 
Infos: www.favun.ch 
Kosten: Getränke/Kuchen 
Veranstalter: FaVUn 
 

 

Aufklärungsworkshop „Zyklus-Show“  Samstag, 19. Oktober 
 oder 2. November 2019 

Datum 

Zeit 
Ort 

15. + 19.10./02.11.2019 

Ganztags und abends 
JAB 
Bahnhofstrasse 5b 
3800 Unterseen 

 

Tagesworkshop für Mädchen von 10-12 Jahren 
und der Vortrag „Wenn Mädchen Frauen 
werden“ für die Eltern und andere interessierte 
Personen. 
Elternvortrag: 
Di. 15. Oktober 2019 19:00 - 21:00 Uhr 
Workshop: 
Sa. 19. Oktober oder 2. November 2019, 
9:30 - 12:00 Uhr & 13:00 - 16:00 Uhr. 

Anmeldung: nathalie@jabinfo.ch oder 
033 823 10 69 
Kosten: CHF 100.-- 

 
 

Bastelnachmittag Mittwoch, 23. Oktober 2019 
 

Datum 

Zeit 
Ort 

23.10.2019 

14.00 -17.00 Uhr 
Spielgruppe 

Wärchstedtli 
Unterseen 

 

Wir werden einen Gegenstand nach deinen 
Wünschen mit Farbe gestalten. Nähere Infos 
werden zu einem späterem Zeitpunkt via 
Flyer/Facebook bekannt gegeben. 
 

Anmeldung: per Mail an info@favun.ch 

oder Mirjam Nufer 076 436 31 61 

Infos: Facebook, Flyer, Website 

Kosten: ist noch offen 

Veranstalter: FaVUn 

 

Elternvortrag: „Erste Hilfe bei Kindern“, EV Matten Mittwoch 6. Nov. 2019 
 
Datum 
Zeit 
Ort 

6. Nov. 2019 
20.00 bis ca. 22.00 Uhr 
Singsaal Moos 
Schule Matten 
 

Der Vortrag "Erste Hilfe bei Kindern" gibt Wissen 
weiter, wie man reagieren soll bei 
Verbrennungen, Verschlucken, Stürzen, 
Blutungen, Zahnunfällen, Insektenstich, 
Einnahme giftiger Substanzen oder Atem-& 
Herzkreislaufstillstand. Ausserdem sind auch 
Notfallsituationen, Umgang mit Fieber, 
Atemwegs- & Magendarmerkrankungen sowie 
Prävention ein Thema. Referentin ist Ruth Bieri, 
dipl. Expertin Intensivpflege & BLS-AED-
Instruktorin. 
  

 

Anmeldung: keine erforderlich 
Infos: elternverein-matten.ch 
Kosten: keine 
Veranstalter: EV Matten, Ruth Bieri 

mailto:nathalie@jabinfo.ch


Elternvortrag Umgang mit Geld und Konsum, EV Bönigen Donnerstag 7. Nov. 2019 
 

Datum 
Zeit 
Ort 

Do, 7. Nov. 2019 
20.00-22.00 Uhr 
Singsaal Schule Bönigen 
 

Ein spannender Vortrag für alle Eltern mit 
Kindern im Kindergarten bis und mit Oberstufe. 

Anmeldung: keine erforderlich 
Infos: N. Michel 078 837 88 41 
Kosten: keine 
Veranstalter: EV Bönigen 
www.elternvereinboenigen.ch 
 

 

Maskenbasteln                                                           Samstag, 9. + 30. November 2019  
  
Datum 

Zeit 
Ort 

09. + 30.11.2019 

Ganzer Tag 

JAB 
Bahnhofstrasse 5b 
3800 Unterseen 

 

Mit dem Verein Harderpotschen werden 
wiederum die gefürchigen Masken für die 
Harderpotschete gestaltet und gebastelt. Infos 
unter www.jabinfo.ch 

Anmeldung: Bis am 8.11. direkt bei 
mail@harderpotschete.ch oder direkt 
bei Catherine Foedisch 078 658 40 69. 
Achtung: Teilnehmerzahl ist 
beschränkt. 

 
 

Räbeschnitze mit Räbeliechtliumzug Samstag, 23. November 2019 
 

Datum 

Zeit 
Ort 

23.11.2019 

12.00 – 17.30 Uhr 
Saal, Schloss Unterseen 

 

Räbeschnitze mit Umzug um 17.30 Uhr 
anlässlich des Weihnachtsmarktes Unterseen 
und des Chilchefest 
Das gesamte Material steht zur Verfügung. 

Anmeldung: keine erforderlich 

Infos: Facebook, Flyer, Website 

Kosten: 5.00 pro Rebe 

Veranstalter: FaVUn 

 
 

Kerzenziehen EV Matten 24.- 29. November 2019 
 

Datum 
Zeit 
Ort 

24. - 29. Nov. 2019 
So:13-16 Uhr, Mo,Di, Do: 
16-19 Uhr, Mi: 14-19 Uhr 
Fr: 14-17 Uhr 
Pausenhalle Spüelimad 
Schule Matten 

Jährlich im November entstehen bei 
Gemütlichkeit schöne Kerzen. 
Punsch, Tee und Hot-Dog Verkauf 

Anmeldung: keine 
Infos: www.elternverein-matten.ch 
Kosten: nach Wachsverbrauch  
Veranstalter: EV Matten 
 

    
 

 

Adventsfenster im Stedtli 1. – 24. Dezember 2019 
 

Datum 
Zeit 
Ort 

01. – 24.12.2018 
 
Unterseen 
 

Auch diesen Winter werden 24 Adventsfenster 
unser Stedtli erleuchten. Vielfältige und 
aufwändig gestaltete Fenster sowie der eine 
oder andere Umtrunk warten an verschiedenen 
Standorten auf Interessierte. 

Anmeldung: per Mail an info@favun.ch 

Infos: Facebook, Flyer, Website 

Kosten: keine 

Veranstalter: FaVUn 

 

 
 

Adventsfenster EV Bönigen 1. – 24. Dezember 2019 
 
 
 Datum 01.-24.12.2019  
 Zeit  
 Ort   Bönigen 

 Wie auch schon in den 
vergangenen Jahren 
wird auch dieses Jahr 
der Advent begleitet 
durch 24 schön 
gestaltete 
Adventsfenster.  

Anmeldung: 
evboenigen@gmx.ch  
Infos: 
www.elternvereinboeni
gen.ch Kosten: keine  
Veranstalter: EV 
Bönigen  

http://www.elternvereinboenigen.ch/
mailto:mail@harderpotschete.ch


Samichlausbesuch und Adventsfenster Freitag, 6. Dezember 2019 
 

Datum 

Zeit 
Ort 

06.12.2018 

17.30 Uhr 
Kirche/ Spielgruppe 

Wärchstedtli 
Unterseen 

 

Nach dem gemeinsamen „Fyre mit de Chlyne“ in 
der Kirche Unterseen besucht uns der 
Samichlaus im Wärchstedtli. Er nimmt sich Zeit 
für die Kinder, hört ihre Sprüchli an und verteilt 
ein Samichlaus-Säckli. Gleichzeitig wird das 6. 
Adventsfenster feierlich eröffnet 

Anmeldung: keine erforderlich 

Infos: Facebook, Flyer, Website 

Kosten: keine 

Veranstalter: FaVUn, Kirchengemeinde 

Unterseen 

 

 
 

Zyklusshow, EV Bönigen Freitag, 24. und Samstag, 25. Januar 2020 
 
Datum: 
Zeit: 
 
 
Ort:  

24./25.01.2020 
Elternvortrag Freitagabend 
Mädchenkurs ganztags 
Samstag   
Singsaal Schulhaus 
Bönigen 

 

 Liebevoll und im geschützten Rahmen lernen 
die Mädchen kennen und verstehen, was sich im 
Körper während der Pubertät verändert und 
warum Frauen einen Zyklus und die 
Menstruation haben. Die Eltern werden vorab 
am Elternvortrag informiert, was die Mädchen 
alles erfahren. Für Mädchen von 10-12 Jahren.    

 

Anmeldung: EV Bönigen, Nadja Michel 
078 837 88 41 
Kosten: 120.- 
Veranstalter: EV Bönigen       
Referentin: Myriam Gertsch, MFM-
Projekt 
 

 
 
Wir danken unseren Sponsoren: 
 
 

 
 

 

 

 
   Willkommen im Hoflädeli 

Familien Wyss. Acherhubel 277 

           3806 Bönigen 

079 741 86 88 / 033 823 09 24 

Fritz Michel 

Dorfstr. 3, 3800 Matten 
Tel. 033 822 10 83 


